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INFORMACJE O STOWARZYSZENIU

Nazwa organizacji

PODKARPACKI OSRODEK ROZWOJU SPOLECZENSTWA OBYWATELSKIEGO

Dane teleadresowe

35-959 Rzeszéw, ul. Fredry 4, tel. /017/ 86 20 122
e-mail: porso@poczta.onet.pl, kontakt@porso.pl
strona internetowa: www.porso.pl

Data rejestracji, nr KRS

3 marca 2005 r, nr KRS 0000229723

Numer konta bankowego

Santender Bank Polska SA Oddziat w Rzeszowie
20 150011001211 0004 5653 0000

Struktura organizacji

Walne Zebranie
Zarzad
Komisja Rewizyjna

Skiad Zarzadu

Prezes - Dorota Angerman
Wiceprezes — Magdalena Grzeskiewicz

Sktad Komisji Rewizyjnej

Monika Nawojska

Maciej Bandelak

Bernadeta Gtod
Struktura zatrudnienia

Stowarzyszenie opiera sie na pracy wolontariackiej swoich cztonkow.

Stowarzyszenie prowadzi biuro, w ktérym zatrudnienie sg pracownicy na umowe o
prace lub umowe cywilnoprawng, w wymiarze czasu pracy odpowiadajacym jego

zadaniom w realizacji projektow.

W 2024 r. struktura zatrudnienia przedstawiata sie nastepujgco:
—ilo$¢ osoby zatrudnionych w oparciu o umowe o prace: 3
—ilo$¢ 0s6b wykonujgca umowy cywilnoprawne: 16 oséb
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CEL DZIAELANIA STOWARZYSZENIA

Celem powotania stowarzyszenia jest pomoc i poradnictwo dla najbardziej potrzebujacych
jednostek i grup obywateli, zrzeszonych i niezrzeszonych z terenéw miejskich i wiejskich w
celu urzeczywistniania i rozwijania idei demokratycznego spoteczenstwa obywatelskiego.
Gtownymi zadaniami miedzy innymi s3: edukacja prawna, poradnictwo dla os6b o niskiej
Swiadomosci prawnej, niskich dochodach i niskiej pozycji spotecznej, a takze nie radzacych
sobie w trudnych sytuacjach w wyniku zachodzacych przemian spoteczno-gospodarczych
w kraju, upowszechnianie i ochrona wolnosci i praw cztowieka oraz swobo6d i obowigzkéw
obywatelskich, a takze promocja rownego dostepu do prawa wszystkich grup spotecznych
w tym w szczegélno$ci narazonych na spoteczne wykluczenie i marginalizacje.

Organizacja zajmuje sie takze monitorowaniem, prowadzeniem, zbieraniem i opisywaniem
spraw, ktore moga doprowadzi¢ do zmiany przepisow prawnych lub praktyki stosowania
prawa, wystepowaniem w imieniu i na rzecz obywateli przed organami administracyjnymi
lub przed sagdem, wspiera inicjatywy edukacyjne i dziatania zapewniajace dostep obywateli
do pomocy prawnej i wymiaru sprawiedliwosci, podejmuje kroki na rzecz przejrzystosci w
zyciu publicznym i uwrazliwiania opinii publicznej na rézne formy i aspekty korupcji itp.

WALNE ZEBRANIE CZLONKOW PODKARPACKIEGO OSRODKA ROZWOJU
SPOLECZENSTWA OBYWATELSKIEGO

12 czerwca 2025 r. odbylto sie sprawozdawczo - wyborcze Walne Zebranie Cztonkéw
Podkarpackiego Osrodka Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego.

Przedstawione zostato sprawozdanie merytoryczne i finansowe za 2023r. Komisja
Rewizyjna przedstawita sprawozdanie z jej dziatalno$ci w 2023 r.

Walne Zgromadzenie jednogto$nie udzielito absolutorium Zarzadowi.

WSPOLPRACA Z SAMORZADAMI I INNYMI INSTYTUCJAMI

W 2024 r. PORSO aktywnie wspoétpracowato ze Starostwem Powiatowym w Strzyzowie,
Starostwem Powiatowym w tLancucie, Starostwem Powiatowym w Lezajsku, Starostwem
Powiatowym w Ropczycach oraz Urzedem Miasta Debica. Wszystkie te instytucje
udostepnity naszym doradcom pomieszczenia, w ktérych udzielane byty porady prawne i
psychologiczne. Zapewnity takze dostep do komputera, Internetu i urzagdzen biurowych.
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DZIAXALNOSC W 2024 ROKU

ZADANIE FINANSOWANE ZE SRODKOW FUNDUSZU POMOCY
POKRZYWDZONYM ORAZ POMOCY POSTPENITENCJARNE]

Od 1 stycznia do 31 grudnia 2024 r. realizowane bylo zadanie finansowane ze Srodkow
Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej, ktérego celem
byto $wiadczenie pomocy prawnej, psychologicznej i materialnej dla oséb pokrzywdzonych
przestepstwem i os6b im najblizszych.

W ramach tego projektu funkcjonowato 6 Osrodkéw Pomocy Osobom Pokrzywdzonym,
osom im najblizszym oraz $wiadkom przestepstw: w Rzeszowie w siedzibie PORSO, w
Lancucie w PCPR Lancut, Ropczycach w PCPR Ropczyce, w Lezajsku w Muzeum Ziemi
Lezajskiej, w Debicy w budynku nalezagcym do Miejskiego Zarzadu Oswiaty w Debicy, oraz
w Strzyzowie w PCPR Strzyzéw. Dziatalnos¢ Osrodkéw w Ropczycach, tancucie i
Strzyzowie mozliwa byta dzieki wspoétpracy Samorzadami, ktére nieodptatnie udostepnito
nam lokal na biuro.

W ramach realizowanego zadania dyzur prawny petnili: radcowie prawni Magdalena
Grzeskiewicz, Justyna Solarska, Monika Markocka, Agnieszka Dworzanska, Natalia Soja-
Wania, Maciej Bandelak, Hubert Guz, oraz adwokaci Agnieszka Szela-Stanowska, Paulina
Moskal-Leniar. Natomiast pomocy psychologicznej udzielali psychologowie Barbara
Cebula, oraz psychoterapeuci Justyna Nawojska, Matgorzata Drogon oraz Pawet Paszyta.

Osobami pierwszego kontaktu byli: w Osrodku w Rzeszowie: Monika Nawojska % etatu,
Monika Pustelny %% etatu, w Lokalnych OSrodkach w Strzyzowie: Monika Pustelny,
Lezajsku: Matgorzata Miazga, w Debicy Monika Nawojska, w Ropczycach i Lancucie:
Magdalena Mis.

Lacznie w czasie realizacji projektu przeprowadziliSmy 1824 godzin bezptatnego
poradnictwa prawnego dla os6b pokrzywdzonych przestepstwem i cztonkéw ich rodzin.
Prawnicy udzielili pomocy prawnej 259 osobom pokrzywdzonym przestepstwem lub
cztonkom rodzin takich oséb.

W czasie realizacji projektu przeprowadzonych zostato 1228 godzin poradnictwa
psychologicznego. Z pomocy psychologicznej i psychoterapeutycznej skorzystalo 93 osob
pokrzywdzonych przestepstwem, os6b im najblizszych i Swiadkdéw przestepstw.

W ramach zadanie udzielana byta takze pomoc materialna w postaci
1. dofinansowania $wiadczen zdrowotnych; 17 oséb;
2. doptat do ksztatcenia w szkotach publicznych; 21 oséb;
3. doptat do kosztow zwigzanych z opieka nad dzie¢mi do lat 3 w ztobkach; 2 osoby;
4. dofinansowania kurséw i szkolen podnoszacych kwalifikacje 6 osob;
5. dofinansowanie czasowego schronienie: 1 osoba;

4|Strona



6. finansowania okresowych doptat do biezacych zobowiazan czynszowych za lokal
mieszkalny; 28 os6b

7. finansowanie ustugi dostosowania lokalu do potrzeb osoby niepetnosprawnej, w
przypadku niepetnosprawnos$ci powstatej w wyniku przestepstwa: 1osoba

8. doptaty do przejazdow Srodkami komunikacji publicznej: 32 osoby

9. pokrywania kosztéw zywnosci lub bonéw zywieniowych: 66 osob

10. finansowania zakupu odziezy, Srodkéw czystosci i higieny osobistej: 65 0sdb;

11.sfinansowanie rob6t budowlanych; 3 osoba;

12.zakup urzadzen i wyposazenia: 18 os6b

13.zakup wartoSci niematerialnych i prawnych 3 osoby

Lacznie z pomocy w ramach dotacji z Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy
Postpenitencjarnej w 2024 r. skorzystalo 318 oséb pokrzywdzonych przestepstwem,
osoby im najblizszych oraz §wiadkowie przestepstw.

ZADANIE FINANSOWANE ZE SRODKOW NIW-CRSO
W RAMACH PROGRAMU ROZWOJU ORGANIZAC]I PORADNICZYCH

Projekt pod nazwga "Nie chce by¢ bezradnym - znajde pomoc" rozpoczat sie 1 maja 2024r.
jako zakonczenie bedzie 31.12.2025r. W projekcie przeprowadzimy dziatania
uswiadamiajacych spoteczenstwo co do mozliwosci uzyskania pomocy poradniczej oraz
promowanie ustug poradniczych. Projekt skierowany gtéwnie do dzieci, mtodziezy i
seniorow. Posrednio do rodzicéw ucznidw i ogo6tu spotecznosci lokalnych. Dziataniami
obejmiemy 18 szkot tj. ok. 600 uczniéw w szkotach podstawowych i Srednich oraz 200
seniorow. Projekt obejmuje warsztaty dla dzieci, mtodziezy i senioréw. Przygotowanie
krétkich animowanych kreskéwek, takze bajek i historii o tematyce zwigzanej z tamaniem
prawa, ktore beda wykorzystane na warsztatach oraz umieszczone w social mediach,
rowniez krotkie filmiki tzw schortsy, rolki, tik toki itp.. Przeprowadzimy kampanie w
social mediach oraz kampanie promujgcg poradnictwo w lokalnych Srodowiskach, podczas
imprez plenerowych. Oprac. broszure np. dostepnos$ci do istniejgcej sieci instytucji i
organizacji $wiadczacych pomoc. Doszkolimy swoich cztonkéw doradcéw.

Dziatania zrealizowane w 2024r.:

1. Doszkalanie personelu stowarzyszenia - kurs doszkalajacy z zakresu poradnictwa
obywatelskiego. Szkolenie byto dwuczesciowe, odbyto sie w dwodch terminach,
pierwszy 9.09.204 odbyt sie on-line oraz drugi 14.09.2024r stacjonarnie, Zostato
zorganizowane przez Zwigzek Biur Porad Obywatelskich w Warszawie - jedyna
organizacja w Polsce majgca uprawnienia w zakresie przeprowadzenia szkolen i
kurséw z poradnictwa obywatelskiego. W szkoleniu wzieto udziat 10 osdb, wszyscy
sg pracownikami stowarzyszenia: Karol Grzeskiewicz, Magdalena Grzeskiewicz,
Magdalena Mis, Monika Nawojska, Monika Pustelny, Matgorzata Miazga, Monika
Markocka, Hubert Guz, Agnieszka Dworzanska, Agnieszka Szela-Stanowska.
Wskaznik zweryfikowany zostal na podstawie faktury wystawionej przez
organizatora szkolenia, oraz wystawionych imiennych zaswiadczen o ukonczeniu
kursu.
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2.

3.

Warsztaty edukacyjne dla uczniéw - Zostaty przeprowadzone warsztaty dla uczniow
wchodzacych w wiek mtodzienczy w szkotach podstawowych od 5 klasy do 8 klasy
(5,6,7,8 kl.) i w szkotach $rednich popularyzujace znajomos¢ przepiséw prawa i
wiedze o dostepnos$ci sieci organizacji poradniczych. W terminie 02.09.2024-
30.11.2024 zostaly przeprowadzone warsztaty w 4 powiatach, w 2 szkotach
podstawowych i w 2 Srednich.

1. W dniu 12.09.2024 r. zostaty przeprowadzone warsztaty w Szkole Podstawowej
nr 1 w Lezajsku, uczestniczyto w nich tagcznie 43 uczniéw (2 klasy).

2. W dniu 16.09.2024 r. zostaty przeprowadzone warsztaty w Zespole Szkét im. J.
Kochanowskiego w Lancucie ($rednia), uczestniczyto w nich 27 uczniéw (1 klasa).

3. W dniu 24.09.2024 r. zostaty przeprowadzone warsztaty w Zespole Szkét im.
Eugeniusza Kwiatkowskiego w Debicy ($rednia), uczestniczyto w nich 55 uczniéw.
(2 taczone klasy).

4. W dniu 07.10.2024 r. zostaly przeprowadzone warsztaty w Szkole Podstawowej
im. Kard. Stefana Wyszynskiego w Czudcu, tacznie uczestniczyto w nich 40 uczniéw
(2 taczone klasy).

Kazdy warsztat trwat 45 minut, prowadzony byt przez radcéw prawnych. Metody:
Krotki  warsztat wprowadzajacy w  tematyke. Nastepnie prezentacja
przygotowanych w ramach projektu filméw animacyjnych zgodnych z poruszang
podczas warsztatu tematyka przy uzyciu komputera i rzutnika. W kolejnej czeSci
kontynuacja warsztatu wykorzystujacego aktywne wigczenie dzieci/mtodziezy w
dokonczenie tzw. casusow bajek, ktorych zakonczenie tworzyli uczniowie wspoélnie
z radcg prowadzacym zajecia. Dzieki temu uczniowie ksztattowali umiejetnos¢
przewidywania co nalezy w danej sytuacji przekroczenia norm uczynic¢ i gdzie udac
sie po pomoc. Ostatnia cze$¢ zaje¢ byta poswiecona omdwieniu poszczegdlnych
rodzajow przestepstw, ktére mtodziez/dzieci/ dyrektorzy szkot wskazywali jako
najczesciej wystepujace w danej szkole. M.in. hejt w mediach spotecznos$ciowych,
oszustwa, naruszenie dobr osobistych, odpowiedzialno$¢ za czyny karalne, bojki,
zastraszanie, szantaz, kradziez, S$rodki psychotropowe, wszelkiego rodzaju
zachowania ryzykowne. Uczniowie zostali poinformowani do kogo i do jakich miejsc
moga udac sie po pomoc, otrzymali biuletyn z informacjami nt. dostepnosci do
istniejacej sieci i organizacji $wiadczacych ustugi poradnictwa. W nagrode za czynny
udziat, na koniec warsztatow uczniowie dostali materialy promocyjne( gadzety z
logo NIW).

Warsztaty edukacyjne dla seniorow - Zostaty przeprowadzone warsztaty dla

senioré6w upowszechniajgce znajomo$¢ przepiséw prawa i wiedze o dostepnosci do

sieci organizacji poradniczych. W terminie 01.07.2024-01.10.2024 =zostaty

przeprowadzone 3 warsztaty.

1. W dniu 23.07.2024 r. zostaty przeprowadzone warsztaty w Dziennym Domu

Pomocy dla seniorow w tancucie, uczestniczyto w nich tacznie 31 os.

2. W dniu 30.07.2024 r. zostaty przeprowadzone warsztaty w Centrum Integracji

Spotecznej w Wysokiej k. Lancuta, uczestniczyto w nich tacznie 23 os.

3. W dniu 01.10.2024 r. zostaly przeprowadzone warsztaty w Domu Dziennego

Pobytu Emerytéw, Rencistéw i Os6b Samotnych w Ropczycach, uczestniczyto w nich

tacznie 22 os. Grupy senioréw pomogli zorganizowac tzw. liderzy senioréw, ktérzy
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w $rodowiskach lokalnych organizuja zajecia dla senioréw i im przewodza np.
liderzy stowarzyszen czy np. KGW. Lider organizujacy grupy senioréw, przekazat
nam informacje o dostepnosci w okresie przed realizacja kazdego warsztatu.
SprawdziliSmy miejsce, oznaczyliSmy Kkontrastowe arkusze, sprawdziliSmy
dostepno$¢ pomieszczen sanitarnych. Kazdy warsztat trwat 3 godz., prowadzony
byt przez radcéw prawnych. W pierwszej czeSci warsztatu wykorzystano
filmiki/animacje (przy uzyciu komputera i rzutnika) z przekazaniem tresSci nt.
przestepstw przeciwko zdrowiu i zyciu, ofiary przestepstw przeciwko mieniu, ofiary
nekan. Nastepnie oméwiono temat: okradania z tozsamosci, naciggania na drogie
zakupy itp., wyzysk, oszustwa z wykorzystaniem wspoétczesnych metod i Srodkow
komunikacji elektronicznej, oszustwa ,na wnuczka, policjanta, pracownika mops
itp.”, oszustwa sms-ami, oszusci podszywajacy sie pod pracownikéw urzeddéw, firm
Swiadczacych ustugi, podstepne wytudzanie nieruchomosci od senioréw, oszusci na
serwisach aukcyjnych i platformach zakupowych. Dalej om6éwiono temat przemocy
domowej wobec senioro6w. Rodzaje, formy, oszukiwanie rozwigzan, wskazanie
miejsc, w ktorych osoby starsze moga zgtosi¢ przemoc. Na koniec przedstawiono
seniorom rozne formy pomocy poradniczej w ich miejscu zamieszkania. Na
zakonczenie seniorzy mogli podyskutowa¢ i zadawa¢ pytania radcy. Uczestnicy
otrzymali biuletyn na temat mozliwo$ci uzyskania pomocy i sieci instytucji
Swiadczacych pomoc w konkretnych newralgicznych sytuacjach zyciowych i
sprawach z jakimi moze sie najczeSciej spotkac ta grupa obywateli. Dodatkowo jako
zachete do udziatu i nagrode za czynny udziat w zajeciach otrzymali gadzety
promocyjne wg zatozonego budzetu i opisane zgodnie z wytycznymi promocji.
Warsztat przeprowadzili nasi prawnicy.

Opracowanie i przygotowanie niedokonczonych historii/bajek - Opracowano 10 szt
réznych historii/bajeczek. Bajki opisywaly konkretny problem prawny lub
psychologiczny, nie ma w nich podanego rozwigzania sytuacji. Rozwigzanie
opracowywane bytlo w trakcie prowadzenia warsztatow. Z osobami, ktére
opracowaty tekst zawarto umowy zlecenia. Opracowanie graficzne zlecono
grafikowi Grazynie Wiatr - wylonionej na podstawie rozeznania rynku
(dokumentacja znajduje sie w biurze projektu). Druk bajek zlecono drukarni
wspotpracujacej z naszym stowarzyszeniem od lat. Bajeczki rozdawane wyty na
warsztatach w szkotach i dla senioréw.

tytutu bajek:

1. Bokserkowy zawrét gtowy.

2. Brawurowa jazda Alexa

3. Co ze mna jest nie tak?!

4. "Kosztowny" makijaz.

5. Ale jaja....7

6. Bransoletka przyjazni.

7.]as i Matgosia z XXI wieku.

8. Fatszywa kolezanka.

9. Wakacyjne przygody "koszykarskiej czworki"

10. Mata, wielka rzecz.

Filmiki animacyjne - W roku 2024 opracowano 4 filmy animacyjne w formacie 2D.
Wykonawca zostat wytoniony na podstawie zapytania ofertowego z zastosowaniem
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przepisé6w PZP. Filmy zostaly umieszczone na naszej stronie internetowe;j,
wykorzystywane byty réwniez w warsztatach dla dzieci i seniorow.

6. Kampania w social mediach - Kampania prowadzona byta w social mediach, na
stronie www. Porso.pl, you tube , tik tok. Zostata zatrudniona osoba, ktéra byta
odpowiedzialna za przygotowanie tresci oraz wystgpienie w nagraniu, Zatrudniono
tez specjaliste, ktéry odpowiedzialny byt za zakup sprzetu do nagrywania, za
nagrania, edycje i montaz i catg obrobke filmikdw, oraz o terminowe umieszczanie
filmikéw w social mediach, you tube, na stronie internetowej. W roku 2024
przygotowano 21 takich rolek/shortséw, kaza rolka zawiera informacje o
dostepnosci pomocy oraz wszystkie informacje i logo dotyczace finansowania
projektu.

7. Kampania w Srodowiskach lokalnych Opis Kampania promocyjna spoteczna w
sSrodowiskach lokalnych - W roku 2024 zorganizowano 6 wyjazdéw plenerowych, w
kazdym brato udziat dwie osoby, kazda z nich zatrudniona byta na umowe zlecenie.
Na kazdy wyjazd zabierano zakupiony w poprzednim projekcie namiot plenerowy,
krzesta oraz stolik ogrodowy, banery informacyjne, zamoéwiono ulotki,
przygotowano i wydrukowano Informator dostepnos$ci pomocy oraz gadzety
promocyjne. Akcje miaty na celu promowanie nieodptatnej dziatalnosci poradniczej
Stowarzyszenia, dotarcie do jak najwiekszej iloSci oséb zwlaszcza w matych
gminach powiatéw objetych projektem.

Przeprowadzono 6 takich akcji promocyjnych,

Szczegotowy wykaz wyjazdowych akcji promocyjnych.:

1. powiat strzyzowski: 18.05.2024r. II Piknik Rodzinny we Frysztaku, pod
patronatem Wéjta Gminy Frysztak

2. powiat tancucki: 16.06.2024r pod nazwa XXI Rodzinny Piknik Integracyjny Osob
Niepetnosprawnych Powiatu Lancuckiego.

3. powiat debicki: 9.08.2024r, pod nazwa Rodzinny Piknik Profilaktyczny w Parku
Jordanowskim w Debicy

4. powiat lezajski: 1.08.2024r pod nazwa Powiatowy Piknik Patriotyczny z okazji 80.
Rocznicy Wybuchu Powstania Warszawskiego w Lezajsku

5. powiat ropczycko sedziszowski: 8 wrzeénia 2024, pod nazwa Swieto "Zimnioka i
Prozioka" w Ociece

6. powiat debicki: 22.09.2024r pod nazwg XI Dzien Ziemniaka w Wiewidrce

Wszystkie publikacje powstate w ramach projektu zostaly umieszczone na naszej stronie
www.porso.pl
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